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Erziehungsdepartement des Kantons Basel-Stadt 

Berufs-, Studien- und Laufbahnberatung

Mittelschulen und Berufsbildung

Berufseinstieg für Erwachsene 

Grundsätzliches 

• Quer- und Berufseinstiege brauchen Zeit, Ausdauer, Kreativität und Motivation! 

• Gute Deutschkenntnisse (mündlich, schriftlich und oft auch Mundart) sind wichtig. 

• Überlegen Sie sich, wo Ihre Stärken liegen. 

• Die erste Stelle muss nicht die Wunschstelle sein, aber sie ist ein Anfang. 

• Zeigen Sie Flexibilität bezüglich Arbeitszeit und Arbeitsweg. 

• Verlangen Sie nach jedem Job ein Arbeitszeugnis und legen Sie es der Bewerbung bei. 

• Wenn Sie im gleichen Betrieb eine andere Anstellung wollen, reden Sie direkt mit Ihrem 

Chef oder Ihrer Chefin. 

• Eine Ausbildung kann Sie langfristig vor temporären und befristeten Stellen schützen. 

Bewerben 

• Saubere und vollständige Bewerbungsunterlagen vorbereiten 

• Alle berufsrelevanten Fähigkeiten und Erfahrungen im Lebenslauf nennen 

• Stärken beim Bewerben betonen 

• Motivation zeigen 

• Auf ein sauberes und gepflegtes Auftreten achten 

Stellensuche 

• Merkblatt «Stellenportale für Arbeitsuchende» bei uns im BIZ 

• Stellenvermittlungsbüros kontaktieren, siehe Merkblatt «Personalvermittlungsbüros der 

Region Basel» bei uns im BIZ 

• Homepages von Firmen und Berufsverbänden ansehen 

• Bei Betrieben direkt vorbeigehen 

• Netzwerk und Beziehungen nutzen (kulturelle, religiöse und sportliche Treffpunkte, 

Vereine, Nachbarschaft etc.) 

• Inserate in Zeitungen und Zeitschriften lesen 

• Eigenes Stelleninserat aufhängen (Gratisinserate bei Migros, Coop etc.) Gewerbeschau, 

(Fach-)Messen und Vorträge besuchen 

• In der Schweiz gibt es keine Mindestlöhne, Löhne sind individuell oder im 

Gesamtarbeitsvertrag (GAV) geregelt. 

• Sozialversicherungen müssen bezahlt werden, sonst gilt die geleistete Arbeit als 

Schwarzarbeit. 

 
  

http://www.bs.ch/biz
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Übersicht hilfreiche Links 

 

Hilfe beim 
Bewerbungsschreiben 

• www.ggg-wegweiser.ch/schreibdienst 

• www.planet13.ch 

• www.arbeit.swiss 

• www.arbeit.swiss  Stellensuchende  Für Ihre 

Stellensuche  Bewerbungstipps  Publikationen  

Bewerbung 

• www.sah-zh.ch  Angebote  Ausserkantonale Angebote 

 Regionalstelle Basel 

• Bekannte, Verwandte, Freunde, soziales Netzwerk 

Lohn und 
Sozialversicherungen 

• www.berufsberatung.ch/lohn  Arbeit und Beschäftigung  

Lohn und Lohnverhandlung  Lohn  

• www.bs.ch/awa 

• www.ak-bs.ch 

• www.bs.ch/wsu/awa/arbeitsbeziehungen/schwarzarbeit 

Aus- und 
Weiterbildungskurse 

• www.berufsberatung.ch/weiterbildung 

• www.deutschkurse.bs.ch 

Finanzierung • www.bs.ch/ed/hochschulen/amt-fuer-ausbildungsbeitraege 

• www.arbeitsrappen.ch 

• www.bs.ch/publikationen/hochschulen/basler-

stipendienverzeichnis 

• www.caritas-beider-basel.ch/stiftungsverzeichnis 

• www.ggg-wegweiser.ch 

• Frauenvereine 

• Kirchen/Religiöse Gemeinschaften 

Literatur  

• Stellensuche mit Erfolg, Beobachter Ratgeber 

• Career Starter - Der Karriere-Ratgeber für Studierende in der Schweiz 

• Das Laufbahnbuch, Peter Gisler, SDBB Verlag 

• Vom Studium in den Beruf: Einsteigen in den Arbeitsmarkt, SDBB-Verlag 

Merkblätter im BIZ  

• Merkblätter zu den verschiedenen Themen unter www.bs.ch/merkblatt oder im BIZ 

verfügbar 

 

Die Inhalte erheben keinen Anspruch auf Vollständigkeit, Richtigkeit oder Qualität der 

Anbieter:innen. Hinweise bitte an biz@bs.ch. 
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