Gesundheitsdepartement des Kantons Basel-Stadt

Medizinische Dienste

» Pravention

LGBTIQ — Ressourcen fur Fachpersonen

Diese Liste ist im Rahmen der Fachtagung «Gesundheitskompetenz und Chancengleichheit»
2025 zum Thema «Psychische Gesundheit von LGBTIQ-Personen starken — Geschlechtsi-
dentitat im Fokus» entstanden und hat keinen Anspruch auf Vollstandigkeit. Erganzungen der
Liste sind jederzeit willkommen.

Vorschlage gerne per E-Mail an jana.frank@bs.ch

Rechte und Angebote fur Queere Menschen
o Website der Abteilung Gleichstellung und Diversitat, Prasidialdepartement Ba-
sel-Stadt
- Welche Rechte und Angebote habe ich als queere Person?
- Diverse LGBTIQ Beratungsstellen
- Informationen zu Anderung des Geschlechtseintrags und Vornamens in Basel-
Stadt

Psychische Gesundheit

e Psychotherapeutischer Wegweiser Basel flr queere Personen vom Verband der
Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten beider Basel

Medizin
e Geplaper - schweizweites Verzeichnis von Gesundheitsfachpersonen, die diskrimi-
nierungssensibel arbeiten
e Checkpoint Zurich: Geschlechtsangleichung in der Schweiz — Leitfaden fur Ge-
sundheitsfachpersonen zu administrativen und versicherungstechnischen Fragen

Kinder & Jugendliche

o «Break Freex: Leitfaden fUr Leitungspersonen in Jugendverbanden

e Grundlagenpapier - Queere Vielfalt in der Offenen Kinder- und Jugendarbeit

e Queer-inklusives paddagogisches Handeln — Eine Praxishilfe fur Jugendeinrich-
tungen

o dissens: Padagogik geschlechtlicher, amourdser und sexueller Vielfalt.

o Anyway: Queerer Jugendtreff in Basel, Jugendzentrum Neubad (Brennerstrasse 9,
4054 Basel)

e Milchjugend: Jugendorganisation fur lesbische, schwule, bi, trans, inter und asexu-
elle Jugendliche

e Du-bist-du: Online Peer-Beratung fir junge queere Menschen und Workshops fur
Fachpersonen
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mailto:jana.frank@bs.ch
https://www.bs.ch/pd/gleichstellung-und-diversitaet/gleichstellung-der-geschlechter-und-sexuellen-orientierungen/lgbtiq/rechte-und-angebote-fuer-queere-menschen
https://www.psychotherapie-bsbl.ch/psychotherapeuten/queer/
https://geplaper.ch/de
https://www.cpzh.ch/wp-content/uploads/2023/11/231102_DOC_Leitfaden_trans_admin_WEB.pdf
https://static1.squarespace.com/static/5e68cbc9fd9058225903ad24/t/62222225a80b6e4d05c1070a/1646404176996/SAJV_fachpersonen.pdf
https://doj.ch/files/DOJ/wissen/Fachpublikationen/DE_Fachpublikationen/Grundlagenpapier_Queere_Vielfalt-in-der-OKJA.pdf
https://queerformat.de/wp-content/uploads/2023/04/QF_Queer_Inklusiv_Praxishilfe_Lesefassung_2021.pdf
https://www.dissens.de/fileadmin/Interventionen/redakteure/Dissens_-_P%C3%A4dagogikGeschlechtlicheAmour%C3%B6seSexuelleVielfalt.pdf
https://www.anyway-basel.ch/
https://milchjugend.ch/
https://du-bist-du.ch/beratung/
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Schule

e Trans macht Schule — Eine Handreichung fur Schulleitungen, Lehr- und Fach-
person erstellt vom Erziehungsdepartement Basel-Stadt

e Queeres ah&oh: Stufengerechte Bildungsangebote zu queeren Themen zur Sensibi-
lisierung von Schuler*innen, Lehrpersonen, Fachpersonen und Institutionen

o Best-Practice-Leitfaden flr eine Transition in Schule und Ausbildung von Fon-
dation Agnodice und Transgender Network Switzerland

e Projekt Lehrplan Q: Weiterbildungen flr Lehrpersonen und weitere Schulprojekte

e Unterrichtsmaterial: Liste mit verschiedenem Unterrichtsmaterial von der PH Bern:

Queer im Alter
e Queer altern Basel: Wissen und Sensibilisierung fir besondere Bedirfnisse altern-
der queerer Menschen

Bildungsangebote fur Fachpersonen (kleine Auswabhl)
e Bildungsangebote zu Geschlechtervielfalt, Trans und Non-Binaritéat
e Fachgruppe Trans* Basel: Arbeitsgruppe fiir Geschlechtervarianz bestehend aus
Fachleuten, Bildungsangebote flr andere Fachpersonen

Organisationen

® | esbenorganisation Schweiz (LOS): Dachverband fir Lesben, Bisexuelle und
gueere Frauen in der Schweiz

® Pink Cross: Dachverband der schwulen und bisexuellen Manner* in der Schweiz:

e Transgender Network Switzerland (TGNS): Schweizweiter Organisation von und
fur trans Menschen

e Aromantisches und Asexuelles Spektrum Schweiz: Organisation flir Menschen
auf dem asexuellen und aromantischen Spektrum

® Intersex.ch: Schweizer Kontaktstelle fur Intersex-Menschen

e |InterAction: fUr intergeschlechtliche Menschen und Verbiindete

e Queeramnesty: Themengruppe von Amnesty International, die sich mit Fragen im
Bereich Menschenrechte, sexuelle Orientierung und geschlechtliche Identitat
beschéftigt

e Regenbogenfamilien: Dachverband fir Regenbogenfamilien in der Schweiz

Allgemeine Infobroschiren oder -material

o Was gilt? LGBTI — Meine Rechte

e Trans Eine Informationsbroschiire von trans Menschen fir trans Menschen und
alle anderen, TGNS

e Informationen Uber Non-Binaritét
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https://www.edubs.ch/publikationen/broschueren/dokumentenablage/downloads/2024-05-08-trans-macht-schule-version-1-0.pdf/view
https://queeresahundoh.ch/
https://static1.squarespace.com/static/5e68cbc9fd9058225903ad24/t/622223770d3a75219c559865/1646404472804/TGNS_transition-schule.pdf
https://lehrplanq.ch/
https://www.phbern.ch/dienstleistungen/unterrichtsmedien/ideenset-sexuelle-und-geschlechtliche-vielfalt/unterrichtsmaterial-online
https://queeralternbasel.ch/
https://queeralternbasel.ch/
https://www.fachgruppetrans.ch/
https://www.los.ch/
https://www.pinkcross.ch/de
https://www.tgns.ch/de/
https://www.aroace.ch/
https://www.intersex.ch/
https://www.inter-action-suisse.ch/
https://queeramnesty.ch/
https://www.regenbogenfamilien.ch/
https://www.tgns.ch/wp-content/uploads/2022/02/220125_LGBTI_Meine_Rechte-1.pdf
https://www.tgns.ch/wp-content/uploads/2018/08/Trans-Broschu%CC%88re-Website.pdf
https://www.nonbinary.ch/was-ist-non-binaer/
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o LGBTIQ Helpline: Vertrauliche Chat- und Telefonberatung zu allgemeinen Fragen
und zu Diskriminierung oder Hate Crimes, Meldestelle fir Betroffene oder Beobach-
tende von Diskriminierungen und Hate Crimes
o Sexuelle Gesundheit Schweiz

Weitere Angebote in der Region
e Rheinbow Sport: Verschiedene Sportangebote flr queere Erwachsene in Basel

Blcher

- «lch bin Linus» von Linus Giese

- «Die anderen Geschlechter - Nicht-Binaritat und (ganz) trans* normale Sachen» von
Dagmar Pauli

- «Mein Kind ist transgender — und jetzt? Wie lhr Kind gliicklich aufwéachst und seinen
eigenen Weg findet» (Trias-Verlag 2020) von Michele Angello / Alica Bowman:

- «Transidentitat Transgender» (6. Auflage 2024) von Udo Rauchfleisch

- «Page Boy» von Elliot Page

- Mehr als binar von Alok Vaid-Menon, 2024, Zuckersuf Verlag

- Broschire: Nicht-Binar: Eine Einfihrung — von A.*O. Schneider, 2. Auflage 2024

- Life Isn’t Binary — On Being Both, Beyond, and in-Between von Alex lantaffi & Meg-
John Barker, 2019, Englisch

- None of the Above: Reflections on Life Beyond the Binary von Travis Alabanza, 2022

- «Wir sind wir. Junge trans* Menschen erzahlen» von Kobai Halstenberg

- «Home Body» von Theo Parish. (Comic fur Jugendliche)

- «Unerhdrt. Unschlagbare Argumente fir gendergerechte Sprache» von Juli Faber

- «Die Zukunft ist nicht-binér» von Lydia Meyer

- «Queergestreift» von Kathrin Kéller und Irmela Schautz

- «Sexualpadagogik der Vielfalt. Praxismethoden fir Schule und Jugendarbeit» Von
Elisabeth Tuider et al.

- «Soziale Arbeit mit nicht-heterosexuellen Jugendlichen und jungen Erwachsenen»
Von Steffen Bear und Marc Fischer

- «Liebe, Sex und Regenbogen. Sexuelle Vielfalt in Gesellschaft und Sozialer Arbeit»
von Ulrike Schmauch

- «Intervenieren bei Diskriminierung. Ein Praxisratgeber fir die padagogische Profes-
sion in Schule und Sozialer Arbeit» von Eva Georg und Pia Thattamannil
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https://www.lgbtiq-helpline.ch/de
https://www.sexuelle-gesundheit.ch/
https://www.lgsportbasel.ch/willkommen

