Der Verein «Leben mit Autismus Basel» stellt sich vor

* Meine Person

« Unser Verein - wie kommts
- worum geht’s

- wie funktionierts

 Unsere Angebote
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Unsere Anliegen

Ermoglichung von sozialen Kontakten, Gemeinschaft erleben, Freunde
finden, Freizeitgestaltung und Sozialkompetenztraining

Sensibilisierung der Offentlichkeit

Austausch und Vernetzung

Niederschwellige Beratung / Triage

Vorstellung LAB fir SomPsyNet | 2



Der Verein «Leben mit Autismus Basel»

« Gegrundet 2013 von Eltern von Kindern mit ASS

« 127 Mitglieder (Stand heute), 6 Vorstandsmitglieder

« Stetige Zunahme an Mitgliedern aus der Region

« Stetiger Ausbau des Angebots aufgrund Nachfrage

« Finanziert durch CMS, Tomi Hopf, Gemeinde Riehen, GGG, weitere

Anzahl Mitglieder nach Kantonen Anzahl Mitglieder 2013 - 2023
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Unser Angebot

> Geleitete Sozialangebote fir Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene
» Ungeleitete Angebote fur Kinder und Jugendliche

» \Vernetzungsangebote: Familientreff, Elterntreff....

» Kurse fur Erwachsene

» Autismus Netzwerk als Anlauf- und Vernetzungsstelle

» Info- und Vernetzungsanlasse / Workshops / Weiterbildung
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Unser Angebot = Freizeitgruppe
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Unser Angebot = Freizeitgruppe
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Unser Angebot = Freizeitevents
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Unser Angebot = Treffpunkt

Fir Jugendliche und junge Erwachsene

* In Ausgang gehen
- Offentliche Angebote kennenlernen, Museumsnacht, Beizentour, Parkli Jam,

* Niederschwellige Ideen; Feuer im Wald, Spaghetti kochen, Weihnachtsgutzi
backen

« Zusammen abmachen, heim gehen wenn genug etc.

« Mit andern machen manche Sachen mehr Spass
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Unser Angebot = Ungeleitete Freizeitangebote

Vorstellung LAB fir SomPsyNet | 9



Unser Angebot = Vernetzung

Stammtische flr Eltern oder Fachpersonen
Selbsthilfegruppen
Familientreff im Elch

Mitgliederanlasse
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Unser Angebot - Kurse flir Erwachsene

* Yogakurse fur erwachsene aus dem Spektrum

« Bouldern fur erwachsene aus dem Spektrum
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Unser Angebot = Autismus Netzwerk —
Niederschwellige Anlauf- und Vernetzungsstelle
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Niederschwellige Anlauf- und Vernetzungsstelle

 |st gratis, braucht keinen Termin, braucht keine IV

« Es melden sich: Eltern, erwachsene Autist.innen, Fachstellen, Lehrpersonen,
Heime....

« Umgang in der Familie / Schule / Wohnen

* Fragen des Lebens mit Autismus, Trauer, Sorgen, keine Kraft mehr
« Entlastung / Therapieplatze / Diangnoseplatze gesucht

* Frisch ab Diagnose, was tun?

« Vernetzung und Austausch mit andern

* Freizeitangebote / Sportangebote

« Praktische Tipps
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Unser Angebot = Offentlichkeit sensibilisieren

« Weiterbildung fir Organisationen: Privat-Spitex, K-Werk, Wohnheim
« Diskussionsrunden
* \Vortrage

« Infoanlasse (Bps. Jubilaumsanlass vom 2023)
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Offentlichkeit Sensibilisieren und Vernetzen

« Eltern und Angehdrige
« Autistinnen und Autisten
« Organisationen und Vereine

« Fachstellen und Fachpersonen
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Informationen

https://www.lebenmitautismus.ch = unser Angebot

https://www.lebenmitautismus.ch/unser-angebot.htmi

Eva Widmann als Vereinsadressatin: 078 331 48 00 / info@lebenmitautismus.ch

Autismus — Netzwerk, Claragraben 139 Di: 14.30 — 17.30 / Do: 08.00 — 12.00

Newsletter abonnieren

Flyer kbnnen wir auch zuschicken oder vorbei bringen, einfach melden.
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