Gesundheitsdepartement des Kantons Basel-Stadt

Medizinische Dienste

» Pravention

Kinder ohne Bildschirmzeit
schlafen besser.

Entdecke, welche weiteren Vorteile dein Kind

ohne Zeit am Handy, Tablet und TV hat.

Finde Regeln fur dich und deine Familie.

Wir unterstiitzen dich dabei. Tontbs




	Schaltfläche 1: 


