~
Gesundheitsdepartement des Kantons Basel-Stadt prevent-bs

Gesundheit flr alle.

Basler Praventionswochen-Mai 2023

Weit verbreitet, oft unbemerkt und
14.30-16 Uhr doch gefahrlich-Bluthochdruck

Vortrag von Frau Dr. med. Annina Vischer,
Oberarztin FMH Innere Medizin/FMH Kardiologie

Kick-off-Veranstaltung der
18.30-20.15 Uhr Kampagne postpartale Depression

Zwei Inputreferate mit anschliessendem Apero
in Zusammenarbeit mit dem Kanton
Basel-Landschaft

heRheinspaziert 2023

11-16 Uhr Infomesse Basler Wassersportvereine

Infomesse flir Eltern mit Kleinkindern

10-14 Uhr In Zusammenarbeit mit dem Erziehungs-
departement Basel-Stadt und dem Netzwerk
Fruhbereich Basel-Stadt

#heschnoinfluence

18.30-20.30 Uhr Infoveranstaltung fiir Eltern und Lehrpersonen
von Primar- und Sekundarschuler:iinnen rund
ums Thema Umgang mit digitalen Medien

Prevent-Talk:
19-20.30 Uhr Wege aus der Einsamkeit

Vortrag von Frau Lalitha Chamakalayil
Psychologin, Hochschule fur Soziale Arbeit FHNW
Gesprach mit betroffener Person und Austausch

Infobus «mobil bi dir»:
S5-12 Uhr Gratis Blutdruckmessung!

Mit Bewegungslektion von Pro Senectute
beider Basel und anschliessendem Apero




