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Herzlich willkommen



Ablauf

1.) Begrüssung und Vorstellung

2.) Vorstellung der Familien-, Paar- und Erziehungsberatung (fabe)

3.) Beratungungs- und Gruppenangeobte

4.) Klientinnen und Klienten

5.) Anmeldung

6.) Kosten / Tarife

7.) Fragen / Diskussion
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Vorstellung der Familien-, Paar- und 

Erziehungsberatung (fabe)

- Organisationsform Verein

- Lage: seit Jahr 2000 an der Greifengasse 23

- Drei Berufsgruppen

• Administration

• Psychologie

• Sozialarbeit
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Beratung

- Familien- und Erziehungsprobleme

- Konflikte in Ehe und Partnerschaft
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Beratung

- Schwierigkeiten bei Trennung und Scheidung

- Finanzielle Probleme, Budget- und Schuldenberatung
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Beratung

- Familienplanung, Schwangerschaft, Geburt, Elternschaft und 

Adoption

- Bewältigung schwieriger Lebenssituationen 
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Weitere Angebote

- Offene Beratung

- Gruppenangebote
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Gruppenangebote

- Elternkurs Pubertät 
o

Für Eltern, deren Kinder in der Pubertät sind. Beziehung schaffen, 

Grenzen setzen, Entwicklung verstehen.

- Resilienz Eltern-Kind-Training/Traumatherapiegruppe
o

Gruppenprogramm zur Förderung einer sicheren Bindung, für 

Kinder von 5 – 10 Jahren und einen Elternteil, die belastenden 

und bedrohlichen Situationen ausgesetzt waren (z.B. häusliche 

Gewalt).
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Gruppenangebote

- Bubenhöck
o

Soziales Training zur Kompetenzentwicklung für Buben von 8 – 12 

Jahren. Frech sein, Rücksicht nehmen, Grenzen erleben, Teilen 

lernen.

- Jugendgruppe (Kooperation mit UPKKJ)
o

Eine geleitete Austauschgruppe für Jugendliche im Alter von 

15 – 18 Jahren. 
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Gruppenangebote

- Trennungs-/Scheidungsgruppe
o

Für Kinder von 8 – 12 Jahren, deren Eltern sich trennen oder 

getrennt haben. Lösungsstrategien entwickeln im Umgang mit 

Problemen. Zulassen von Trauer und Wut.

- Steuerkurs (Kooperation mit Plusminus)
o

Wie fülle ich meine Steuererklärung digital aus?

- Kinder im Blick (Verein „Kinder im Blick Region Basel)
o

Kurs für getrennte Eltern
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Klientinnen und Klienten 

- Freiwillige Beratung

- Ausnahme: 

Gefährdungen & Anordnungen/Aufträge Dritter
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Klientinnen und Klienten

- i.d.R. wohnhaft in BS oder Vertragsgemeinde

- Eltern / Alleinerziehende / Familien

- Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene

- Paare

- Zweit-, Patchworkfamilien

- Grosseltern und Angehörige
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Anmeldung

- Per Telefon, Website oder Schalter (i.d.R. Selbstanmeldung)

- Zuweisende

• Klärung im Vorfeld

• gemeinsam mit Klientin/Klient

• Schweigepflicht

- Wichtig: Triage soll erfolgreich sein!
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Anmeldung

- Kontaktaufnahme durch Fachperson innerhalb der nächsten Tage

- Telefonisches Erstgespräch möglich

- Wartefristen

• Einschätzung Dringlichkeit fabe
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Kosten / Tarife

- Für Einwohnerinnen und Einwohner von Basel und Bettingen sind 

drei Beratungen kostenlos.

- Die Beratungskosten sind einkommensabhängig.
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Fragen / Diskussion
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Danke für Ihre Aufmerksamkeit

michel.waelte@fabe.ch

www.fabe.ch
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