Gesundheitsdepartement des Kantons Basel-Stadt

a
M | Abteilung Sucht

Schuldgefuhle
das Bedurfnis zu helfen Dabel wird
den oft vernachlassigt.

In einem vertraulichen und von Wertschatzung gepragten
Rahmen, wird ein gemeinsamer Austausch und gegenseiti-
ges Lernen ermaglicht: sei es bei der Gestaltung eines an-
gemessenen Umgangs mit nahestehenden Suchtbetroffe-
nen oder bei der Klarung, Stabilisierung oder Veranderung
der eigenen Lebenssituation hin zu mehr Lebensqualitat.

Die Angeharigengruppe wird von einer erfahrenen Fach-
person der Abteilung Sucht geleitet.




GRUPPE FUR
NAHESTEHENDE

ch das Teilen von Erfahrungen in der Gruppe
onnen neue Perspektiven gewonnen werden.

Ein Einstieg ist jederzeit moglich.

Wann: Immer am dritten Mittwoch des Monats,
17:30 - 19:00 Uhr

Kosten: Die Teilnahme ist kostenlos.
Ort: Malzgasse 30, 4052 Basel

Kontakt: Sekretariat Abteilung Sucht, Tel. 061 267 89 00
abteilung.sucht@bs.ch

Vor der ersten Teilnahme findet ein Vorgesprach
mit der Gruppenleitung statt.

Das Angebot richtet sich an Personen, die im
Kanton Basel-Stadt wohnen oder arbeiten.



