
Kurz
erklärt

Müll macht Müll

Sauber macht Freude



mach es einfach. AKTION PINGUIN

Was ist
Littering?
Lit ter ing  kommt vom engl ischen Wort  

„ to  L i t ter“  und bedeutet  wegwerfen.  

Unter  L i t ter ing  verstehen wir  deshalb  d ie  Unsi t te

Abfal l  im öffent l i chen Raum acht los  wegzuwerfen  oder

l iegen zu  lassen  und nicht  in  d ie  dafür  vorgesehenen

Abfal le imer  zu  werfen.  

Die  i l l egale  Entsorgung von  Abfäl len  aus  Haushal ten,

Industr ie  oder  Gewerbe ,  um Gebühren zu  sparen,  is t

wieder  e in  ganz  anderes  Thema und wird  nicht  a ls

Li t ter ing  beze ichnet .  

Studien  ze igen,  90  Prozent  der  Menschen f inden

Li t ter ing  s törend (Umfrage  Basler  Ze i tung 2015 ) .

.
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Gründe für
Littering?
Meist  is t  es  Bequemlichkei t ,  Acht los igke i t  oder  mangelndes

Bewusstse in ,  deshalb  g ibt  es  he ik le  Orte ,  an  denen s ich

besonders  v ie l  Mül l  ansammelt :

An  B a h n h ö f e n ,  wegen der  hohen Frequenz  und der

Anonymität

An B u s h a l t e  s te l len ,  aus  Bequemlichkei t  und

Langewei le  be im Warten

An Treffpunkten  und Konsumorten  wie  F l u s s u f e r ,

P a r k s  o d e r  P a r k b ä n k e n

An Konsumorten  von  A lkohol  und Drogen wie  Parks ,

abgelegene  Plätze  wo  Hemmschwel le  und Achtsamkei t

s inken

An Ü b e r g a n g s z u s t ä n d e n  und  fehlender  Infrastruktur

etwa an  Bauste l len
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Noch mehr
Littering?
Wo Mül l  l i egt ,  kommt schnel l  wei terer  dazu.  

Ein  s tark  verschmutzter  Ort  z ieht  b is  zu  30% mehr

Li t ter ing  an  a ls  e in  sauberer .  Man nennt  das  auch  d ie

Broken Windows Theor ie .  

Umgekehrt  wirkt  e in  sauberer  Ort  wie  e ine  Einladung,  ihn

sauber  zu  hal ten .

Je  schnel ler  L i t ter ing  verschwindet ,  desto  besser .  Sauber

macht  Freude ,  

Wer  aufräumt  verändert  d ie  Atmosphäre  und macht  den

Unterschied  s ichtbar .  

Darum der  S logan von  Akt ion  Pinguin  

„Mach es  e infach“ .
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Warum
Pinguin?
Ste l l t  Euch  Folgendes  vor :

Eine  leere  P last ikf lasche  fä l l t  be i  Eurem Picknick  am Ufer

in  den  Rhein  und geht  auf  d ie  Re ise .  Mi t  e twas  Pech  schaff t

s ie  es  durch  a l le  Rechen und Schleusen und tre ibt  von  Base l

b is  in  d ie  Nordsee  und landet  sogar  in  den  Wel tmeeren b is

dorthin ,  wo  Pinguine  leben.

Zwar  is t  der  Ante i l  von  Kunststoff  aus  Li t ter ing  in  den

Meeren re lat iv  k le in ,  schl immer is t  e twa Mikroplast ik  von

Reifenabrieb ,  aber  Forscher  haben tatsächl ich  bere i ts

Plast ikte i l chen in  den  Mägen von  Pinguinen in  der

Antarkt is  gefunden.

Der  Pinguin  a ls  Meeresbewohner  repräsent iert  das  Leben

im Meer ,  d ie  Natur  und d ie  Umwelt .  

Der  Pinguin  in  Akt ion  Pinguin  is t  deshalb  auch  e in  Symbol

für  unsere  Verantwortung.
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Schadet
Littering?
Lit ter ing  r ichtet  immense  Schäden an.  Rund 80  % des  Mül ls

im Meer  s tammt ursprüngl ich  vom Land,  of t  über  F lüsse

e ingetragen wie  be i  uns  in  Base l  vom Rhein  

(Quel le  IWF) .  

Im Rhein  schwimmen bis  zu  200 Plast ikpart ike l  pro

Kubikmeter  Wasser  (Frauenhofer  UMSICHT 2015 ) .  

Der  WWF schätzt ,  dass  80  b is  150  Mi l l ionen Tonnen Plast ik

in  unseren Ozeanen schwimmen.  

Für  60  b is  95% der  wel twei ten  Plast ikverschmutzung is t

Einwegplast ik  verantwort l i ch .  

Das  grösste  Problem dabei ,  P last ik  verrot te t  n icht  und für

Tiere  können schon k le inste  Mengen gefährl ich  se in .  
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Ziggi
Littering?
Zu den schl immsten Umweltsündern gehören übrigens

Zigaret tenstummel ,  e in  Stück  kann b is  zu  1000 Li ter

Wasser  verunreinigen (Quel le :  WHO) .  

Laut  Wel tgesundhei tsorganisat ion  landen wel twei t  jähr l ich

4 ,5  Bi l l ionen Kippen auf  Strassen,  Stränden und im Wasser .

Im Frühjahr  2025  haben Fre iwi l l ige  mit  der  Akt ion

„Stop2drop“  im Laufe  von  zwei  Wochen über  e ine  halbe

Mi l l ion  Kippen in  der  Schweiz  aufgesammelt .
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Was kostet
Littering?
In  der  Schweiz  entstehen durch  Li t ter ing  jedes  Jahr  Kosten

von rund 200 Mi l l ionen Franken für  Reinigung,  Entsorgung

und Prävent ion .  (Quel le :  IG  saubere  Umwelt )  

A l le in  in  Base l  werden jedes  Jahr  über  8 ‘000 Tonnen Abfal l

gesammelt ,  e in  Te i l  davon acht los  weggeworfener  Mül l

(Quel le :  Stadtre inigung Base l ) .  

An  Orten  wie  Bahnhöfen  und Bushal teste l len  entsteht  b is  zu

doppel t  so  v ie l  Mül l  wie  in  ruhigen Wohngebieten .  

Dennoch  landen auch  aus  der  Schweiz  j edes  Jahr  Tonnen

von Plast ik  in  den  Wel tmeeren,  Wir  wol len  verhindern,  dass

auch unser  Mül l  zum globalen  Problem wird .  
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Was machen
wir?
Akt ion  Pinguin  g ibt  es  nun se i t  e twa sechs  Jahren.

Angefangen hat  a l les  am Rhein .  Unser  Gründer  Hans  Peter

Brugger  schwimmt fast  tägl ich  im Fluss  und hat  s ich  über

die  schmutzigen Ufer  geärgert .  Er  hat  n icht  nur  begonnen,

se lbst  Mül l  e inzusammeln  sondern auch  andere  animiert ,

es  ihm gle ichzutun.  Die  Idee ,  Menschen zu  inspir ieren  und

zu befähigen,  dass  s ie  se lbst  Verantwortung für  d ie

Sauberkei t  ihrer  Umgebung übernehmen.  Das  Herzstück

der  Akt ion  s ind  deshalb  heute  Dispenser  mit  Sammelsäckl i

vor  a l lem ent lang des  Rheinufers .  Die  Säckl i  s ind  rund um

die  Uhr  verfügbar .  S ie  werden mit  L i t ter ing  gefül l t  und im

nächsten  Abfal le imer  entsorgt .

Auch  am Bahnhof  SBB hängt  e in  Dispenser  mit  Säckl i  und

das  Resul tat  is t  deut l i ch  s ichtbar ,  der  P latz  vor  dem

Bahnhof  is t  v ie l  sauberer  geworden;  auch  dank der

Stadtre inigung mit  Akt ion  Pinguin  eng  zusammenarbei te t .



Ein Clean up  – in  Base l  auch  bekannt  a ls  Fötze l i tag  -   

mit  Freunden,  Ko l legen,  Vere inen oder  mit  der  K lasse .  

Das  Vorbi ld  funkt ioniert .  Beobachtet  e ine  Person jemanden,

der  Mül l  auf l iest ,  i s t  d ie  Wahrscheinl ichkei t  50  Prozent

höher ,  dass  er  se lbst  auch  akt iv  wird .  Und wir  haben be i

unseren Clean ups  festgeste l l t ,  dass  e in  Dri t te l  der

Tei lnehmer  später  im Al l tag  auch  se lbst  häuf iger  Mül l

aufhebt  (Quel le :  Umweltpsychologiestudien  z .B .  C ia ld ini ) .

Wir  fragen nicht ,  wer  schuld  is t ,  wir  tun  es  e infach  und d ie

konkrete  Handlung is t  auch  persönl ich  e in  befr iedigendes

Erlebnis .

Ein  C lean up  lässt  s ich  ganz  e infach  mit  unserem spezie l l

zusammengeste l l ten  Rucksack  organis ieren.  Darin  is t  a l les ,

was  man braucht :  Säckl i ,  Gre i fer ,  Handschuhe,  e in

Routenvorschlag  und v ie le  Informat ionen.  Der  Rucksack

steht  be im Tourismusbüro  am Barfüsserplatz .  Er  kann auf

unserer  Websei te  reserv iert  werden.  

Die  Ausle ihe  is t  kostenlos .

Scannen & 
reservieren
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Was könnt
ihr tun?

Das geht 
sowieso IMMER. 
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