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.Schﬁtteln
&5 Sie Niemajs
Ihr Baby schreit viel? NN

Tipps fiir starke Eltern:

-> Legen Sie lhr Baby sicher ab.
-> Verlassen Sie kurz den Raum.
- Atmen Sie durch.

-> Holen Sie sich Unterstiitzung.

, Schiitteln gefahrdet das
ach einem Muster des Nationalen Zentrums Friihe Hilfend(NZI F Leben Ihres Babys!

zentrale fiir gesundheitliche Aufklarung (BZgA)in Koopt
ut (DJI) erstellt. ’

Die Dargebotene Hand
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