
E ine Gruppe für Männer ab 50 Jahren mit 
Schwierigkeiten im Umgang mit Alkohol oder 

anderen Substanzen. 

Austausch in entspannter Atmosphäre
Wir thematisieren verschiedene Lebensfragen und bespre-
chen auch suchtspezifische Themen wie etwa den Umgang 
mit Risikosituationen oder Krisen. Im Zentrum steht dabei 
die Steigerung der Stabilität und des eigenen Wohlbefin-
dens. Abstinenz ist keine Voraussetzung für die Teilnahme. 

Der Mittwochstreff wird von erfahrenen Fachpersonen ge-
leitet.

Gesundheitsdepartement des Kantons Basel-Stadt

Abteilung Sucht

MITTWOCHTREFF
FÜR MÄNNER



MITTWOCHTREFF
FÜR MÄNNER

M öchten Sie mehr erfahren und Teil unserer 
Männerrunde werden?

	 Wann:	 Mittwoch 17.30 bis 19.00 Uhr, alle zwei Wochen

	 Kosten:	� CHF 5.– pro Abend. Der Betrag wird für  
	 gemeinsame Aktivitäten verwendet.

	 Ort:	� Malzgasse 30, 4052 Basel

	Kontakt:	 Sekretariat Abteilung Sucht, Tel. 061 267 89 00 
		  abteilung.sucht@bs.ch

Vor der ersten Teilnahme findet ein Vorgespräch  
mit der Gruppenleitung statt. 

Das Angebot richtet sich an Männer, die im  
Kanton Basel-Stadt wohnen oder arbeiten. 

Ein Einstieg ist jederzeit möglich.
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