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	 	 EINLEITUNG

Himmelblau und Rosarot
Kinder- und Jugendbücher ohne Rollenklischees

Nicht alle Mädchen lieben rosarot und möchten Model oder Prinzessin 
werden. Nicht alle Jungs wollen Profifussballer oder Pilot werden. Die 
vorliegende Liste bietet eine Auswahl an Kinder- und Jugendbüchern, 
die ohne Rollenklischees auskommen. Es ist eine Sammlung von Bü-
chern, die vielfältige Lebensentwürfe aufzeigen. So sind Mädchen 
oder junge Frauen in aktiven und verantwortungsvollen Rollen ver-
treten, und Jungs und junge Männer werden in atypischen Lebensent-
würfen oder von ihrer emotionalen Seite her gezeigt.

Bücher tragen dazu bei, was für ein Weltbild Kinder entwickeln und 
wie sie über ihren Platz in der Gesellschaft denken. Viele Zuschrei-
bungen von Fähigkeiten oder Vorlieben, die aufgrund des Geschlechts 
gemacht werden, zementieren klassische Rollenzuweisungen und 
hindern Kinder und Jugendliche, ihre Persönlichkeit nach eigenen 
Vorstellungen und Wünschen zu entwickeln. «Himmelblau und 
Rosarot» ermöglicht Kindern und Jugendlichen unterschiedliche 
Geschlechterbilder zu entdecken und stärkt sie in der Entwicklung 
der eigenen Persönlichkeit.

Mit diesen Empfehlungen gehen wir auf ein Bedürfnis und einen 
Wunsch von Lehrpersonen, Vätern und Müttern, Gottis und Göttis 
ein. Die aufgelisteten Bücher zeigen eine Auswahl, die keinen An-
spruch auf Vollständigkeit hat. 

Die Bücher sind in drei Alterskategorien aufgeteilt: 
Kinderbücher 3 – 7 Jahre	 Y	 ab Seite 3
Kinderbücher 7 – 11 Jahre	 Y	 ab Seite 13 
Jugendbücher ab 12 Jahren	 Y	 ab Seite 17

Viel Spass beim Lesen.

Abteilung Gleichstellung von Frauen und Männern
Kanton Basel-Stadt

Y	 �Vom 6. Juni bis 15. Juli 2017 finden Sie die aufgeführten  
Bücher auf einem Büchertisch in der Buchhandlung  
Orell Füssli, Freie Strasse 32, Basel.
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Herr Hase und Frau Bär

Herr Hase findet ein tolles Haus und bald eine 
Mitbewohnerin: Frau Bär. Kann das gutge-
hen? Schliesslich ist Herr Hase klein und sehr 
ordentlich, während Frau Bär riesig ist, gerne 
im Bett liegt und die Zeitung mit Honig be-
kleckert. Vor lauter Unbehagen über diese Un-
gereimtheiten hat Herr Hase seinen Appetit 
auf Möhren verloren. Doch dann macht Frau 
Bär ein Fest. 
Eine spannende Geschichte über die Schwierig
keiten des Zusammenlebens.

Die dumme Augustine

Der dumme August ist Clown im Zirkus. Er 
verdient das Geld für seine Familie. Seine Frau, 
die dumme Augustine, kümmert sich um die 
drei Kinder und den Haushalt. Manchmal 
träumt sie davon, auf der Bühne zu stehen. 
August findet das absurd. Als er wegen Zahn-
schmerzen nicht auftreten kann, springt Au-
gustine für ihn ein. Sie macht es so gut, dass 
August einwilligt, die Auftritte und die Haus-
arbeit ab sofort aufzuteilen. 
Ein schönes Buch über unnötige Vorurteile 
und deren Auflösung. Das Buch regt ebenfalls 
dazu an, über Entwicklungen in Sachen 
Gleichstellung seit den 1970er Jahren nach-
zudenken.

Themen: 
Zusammenleben, 
Wohnen, Gegensätze, 
Kompromisse

Christa Kempter 
(Text), Frauke Weldin 
(Illustration)
NordSüd Verlag, 
gebunden, 32 Seiten, 
2015
ISBN-13: 9783314102974

Hörbuch-Download
Das Buch gibt es auch 
zweisprachig: Deutsch-
Russisch / Englisch /  
Türkisch / Französisch /   
Arabisch / Spanisch /  
Italienisch.

Themen: 
Gleichstellung, 
Vorurteile, Teamarbeit, 
Partnerschaft

Otfried Preussler 
(Text), Herbert Lentz 
(Illustration)
Thienemann-Esslinger 
Verlag, gebunden,  
32 Seiten, 1971 (2012)
ISBN-13: 9783522437110

Hörbuch-Download, 
eBook
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Olivia haut auf die Pauke

Das Schweinemädchen Olivia hat Energie für 
mindestens drei. Es erstaunt nicht, dass sie ihr 
Bandprojekt umsetzt, obwohl niemand aus der 
Familie mitspielen will. Das Kind hat Durch-
setzungskraft und einen starken Willen. 
Ian Falconer zeichnet schöne Geschichten, die 
aus dem Leben gegriffen sind und sich genau-
so für Jungs wie für Mädchen eignen.

Themen: 
Spielen, Musik,  
starke Mädchen,  
starke Kinder

Ian Falconer
Oetinger Verlag, Comic, 
gebunden, 40 Seiten, 
2007
ISBN-13: 9783789165122

Olivia
Ian Falconer
Oetinger Verlag, Comic, 
gebunden, 40 Seiten, 
2001
ISBN-13: 9783789165047

Olivia feiert 
Weihnachten
Ian Falconer
Oetinger Verlag, Comic, 
gebunden, 48 Seiten, 
2008
ISBN-13: 9783789165177

Olivia ist doch  
keine Prinzessin!
Ian Falconer
Oetinger Verlag, Comic, 
gebunden, 38 Seiten, 
2014
ISBN-13: 9783789165290

Manege frei  
für Olivia
Ian Falconer
Oetinger Verlag, Comic, 
gebunden, 40 Seiten, 
2002
ISBN-13: 9783789165054

Olivia in Venedig
Ian Falconer
Oetinger Verlag, Comic, 
gebunden, 48 Seiten, 
2012
ISBN-13: 9783789165252

Weitere Titel zu Olivia:



5

Ich hab eine Freundin,  
die ist Tierärztin
Ralf Butschkow
Carlsen Verlag, Lesemaus, Taschenbuch,  
24 Seiten, überarbeitete Fassung 2014
ISBN-13: 9783551089892

Ein weiteres Beispiel 
der Reihe:

Ich hab eine Freundin,  
die ist Notärztin

Die Geschichte erzählt vom Alltag einer Not
ärztin, die ein echtes Vorbild ist. 
Mädchen und Jungs sollten die gleichen Be-
rufsmöglichkeiten haben, unabhängig ihres 
Geschlechts. Um eine entsprechende Berufs
wahl treffen zu können, brauchen sie Vorbilder 
im «echten» Leben und in der Literatur. Wir 
empfehlen das Büchlein, obwohl darin die 
männliche Form verwendet wird (Arzt, Patient). 
In der Reihe «Ich hab eine Freundin, die ist …» 
gibt es weitere Titel zu den Berufen Zahnärztin, 
Polizistin, Briefträgerin oder Gärtnerin. Die 
Geschichten eignen sich sowohl für Mädchen 
wie auch für Jungs.

Themen: 
Beruf, Berufswahl, 
Vorbilder, Rollenbilder

Ralf Butschkow
Carlsen Verlag, 
Lesemaus, 
Taschenbuch,  
24 Seiten, 2001
ISBN-13: 9783551088499

Prinzessin Pfiffigunde

Pfiffigunde soll heiraten. Obwohl sie dazu über
haupt keine Lust hat, geht sie auf den Wunsch 
der Eltern ein und lässt mehrere Kandidaten 
kommen. Sie müssen die von ihr gestellten 
Aufgaben bewältigen. Nur einer besteht alle 
Tests und wird von ihr geküsst, woraufhin er 
sich in einen Frosch verwandelt. Nach diesem 
Vorfall kommt kein Prinz mehr, um ihr den Hof 
zu machen. Pfiffigunde bleibt ledig und ist 
glücklich.

Themen: 
Aufbrechen von 
Klischees, Erwartun-
gen, Rollenbilder, 
Eigenständigkeit

Babette Cole
Carlsen Verlag, 
gebunden, 32 Seiten, 
überarbeitete Fassung 
2005
ISBN-13: 9783551516534
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Anton und die Spielverderber

Anton kommt zu seinen Freunden. Er erwar-
tet, dass sie ganz nett «Bitte» zu ihm sagen – 
schliesslich hat er Saft und Kekse dabei. Aber 
Greta, Nina und Lukas sind mit Gartenarbeit 
beschäftigt und haben keine Zeit. Da Anton 
kein Werkzeug hat, kann er nicht mitmachen. 
Aus Frust stellt er sich tot. Er kann nicht ver-
stehen, dass sich die Freunde nicht für seinen 
Saft und seine Kekse interessieren. 
Eine amüsante Geschichte, die auf liebevolle 
Weise patriarchal geprägte Attitüden in Frage 
stellt.

Themen: 
Normen, Gruppe, 
Selbstverständnis, 
Identität

Ole Könnecke
Hanser Verlag, 
gebunden, 32 Seiten, 
2012
ISBN-13: 9783446240155

eBook

Anton und die Mädchen

Anton zeigt, was er alles hat und kann, um den 
Mädchen zu imponieren. Aber die Mädchen 
beachten ihn einfach nicht. Erst als sein selbst 
gebautes Haus kaputt geht und er weinen 
muss, schauen sie ihn alle an. 
Ole Könnecke stellt in witzigen Bildern und 
mit wenigen Worten das manchmal kom-
plizierte Verhältnis zwischen Mädchen und 
Jungen dar.

Themen: 
Rollenbilder, Verhältnis 
Mädchen/Jungen, 
Gefühle

Ole Könnecke
Hanser Verlag, 
gebunden, 32 Seiten, 
2004
ISBN-13: 9783725414178 
(über den Buchhandel nicht 
mehr lieferbar)

Greta haut ab

Greta spielt im Sandkasten, als ihre Mutter 
sie ruft. Sie ist aber noch nicht fertig und will 
weiterspielen. Überhaupt möchte sie tun und 
lassen, was sie will. Greta hat genug! Sie ist 
so wütend, dass sie abhaut. Als sie unterwegs 
in einen Graben fällt und niemand da ist, der 
ihr hilft, macht sie sich aber wieder auf den 
Nachhauseweg.

Themen: 
Kindheit, Wut, Identi-
tät, Eigenständigkeit

Pija Lindenbaum
Oetinger Verlag, 
gebunden, 40 Seiten, 
2017
ISBN-13: 9783789104732
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Der geheimnisvolle  
Ritter Namenlos

Violetta hat drei ältere Brüder, die alle zu Rit-
tern ausgebildet werden. Als Violettas Mutter 
stirbt, wird auch sie ausgebildet. Violetta übt 
sehr viel, um als Ritterin ernst genommen zu 
werden, doch ihre Brüder lachen sie nur aus. 
Als an einem Fest der beste Ritter um Violet-
tas Hand anhalten darf, gewinnt sie als «Ritter 
Namenlos» selber. 
Die Geschichte zeigt auf, dass Frauen in einem 
von Männern dominierten Umfeld doppelt so 
hart arbeiten müssen, um für ihre Leistungen 
ernst genommen zu werden.

Käpten Knitterbart 
und seine Bande

Käpten Knitterbart hält Molly auf seinem 
Schiff fest. Weil sie den Namen ihrer Eltern 
nicht verrät, muss sie putzen, waschen und 
kochen. Trotz der Strafen und Drohungen des 
Piraten bleibt Molly standhaft. Als ihre Mut-
ter, die Wilde Berta, und ihre Piratinnen sie 
befreien, müssen Knitterbart und die Piraten 
die gleiche Arbeit machen wie vorher Molly.

Themen: 
Aufbrechen von 
Klischees, Geschlecht-
errollen, starke 
Mädchen, Leistung

Cornelia Funke 
(Text), Kerstin Meyer 
(Illustration)
Fischer Schatzinsel 
Verlag, Taschenbuch,  
32 Seiten, 2001
ISBN-13: 9783596850945

Hörbuch-Download

Themen: 
Auflehnung, 
Geschlechterrollen, 
starke Mädchen, 
Eigenständigkeit

Cornelia Funke 
(Text), Kerstin Meyer 
(Illustration)
Oetinger Verlag, 
gebunden, 32 Seiten, 
2001
ISBN-13: 9783789165061

Hörbuch-Download

Käpten Knitterbart
Jubiläumsausgabe

Der Doppelband enthält die Geschichten 
«Käpten Knitterbart und seine Bande» und 
«Käpten Knitterbart auf der Schatzinsel».

Cornelia Funke
Loewe Verlag, 
gebunden, 64 Seiten, 
2013
ISBN-13: 9783785578612
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König und König

Bevor die alte Königin in Pension geht, soll der 
junge Kronprinz heiraten. Prinzessinnen aus 
der ganzen Welt werden eingeladen, sich vor-
zustellen. Doch keine überzeugt. Als dann 
aber Prinz Herrlich auftritt, verliebt sich der 
junge Prinz auf den ersten Blick. Die beiden 
Prinzen heiraten und leben fortan als Könige 
zusammen, während die alte Königin ihren 
Ruhestand geniesst.

Luzie Libero und der süsse Onkel

Luzie Libero ist eifersüchtig auf den neuen 
Freund ihres Onkels. Sie hätte den Onkel lie-
ber für sich alleine, unternimmt er doch so 
viele tolle Sachen mit ihr. Doch dann lernt sie 
den Freund ihres Onkels besser kennen und 
schätzen. 
An diesem Buch gefällt besonders, dass die 
Homosexualität des Onkels und seines Freun-
des nur indirekt ein Thema ist.

Themen: 
Liebe, Vielfalt, 
Märchen, Aufbrechen 
von Normen

Linda de Haan,  
Stern Nijland
Gerstenberg Verlag, 
gebunden, 32 Seiten, 
2014
ISBN-13: 9783836957953

Themen: 
Eifersucht, Freund-
schaft, Familie, 
Zusammenleben

Pija Lindenbaum
Beltz & Gelberg Verlag, 
gebunden, 40 Seiten, 
2007
ISBN-13: 9783407793614

So bin ich und wie bist du?  
Ein Buch über Toleranz

Das Buch veranschaulicht in bunten Bildern, 
was Toleranz bedeutet. Dargestellt wird un-
ter anderem, was Vorurteile mit Intoleranz zu 
tun haben, warum Tante Martha fast in Ohn-
macht fällt, wenn sie den Fastnackt-Einkäufer 
im Supermarkt sieht und warum man sein Ich 
nicht in einen stinkigen Mülleimer werfen 
sollte. Das Kinderbuch aus Schweden ist in 
Zusammenarbeit mit Kindern entstanden.

Themen: 
Toleranz, Kultur, 
Gesellschaft, Vielfalt

Pernilla Stalfelt
Klett Kinderbuch 
Verlag, gebunden,  
40 Seiten, 2014
ISBN-13: 9783954700974
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Wer bist denn du?

Fernando weiss nicht, WAS er ist. Er weiss nur, 
WER er ist. Mit Hilfe seines Freundes Coco, 
dem Papagei, begibt er sich auf die Suche 
nach der eigenen Bezeichnung. Er begegnet 
verschiedenen Tieren, die er imitiert, mit denen 
er sich vergleicht und an die er sich anzupassen 
versucht. Doch irgendwie scheint er nirgends 
richtig zu passen. «Wer bist denn du?» ist eine 
lustige Geschichte über das Erkennen der 
eigenen Einzigartigkeit.

Hat Pia einen Pipimax?

Paul hat eine klare Vorstellung von Jungs und 
Mädchen: Jungs haben einen Pipimax und 
Mädchen haben keinen und sind langweilig. 
Pia verwirrt ihn zutiefst, weil sie so gar nicht 
in dieses Geschlechterbild passt. Sie ist aktiv, 
spielt gerne Fussball und klettert auf Bäume. 
Er fragt sich, ob sie wohl auch einen Pipimax 
hat, denn er findet keine andere Erklärung da-
für. Pia erklärt ihm, dass sie eine Pipimaus hat.
Das Buch zeigt, dass Klischees und tradierte 
Vorstellungen für Kinder eher einengend und 
verwirrend sind. Und es macht deutlich, dass 
Mädchen genauso stark sein können und an-
stelle eines Pipimax nicht einfach nichts, son-
dern eben eine Pipimaus haben.

Themen: 
Identität, Verwand-
lung, Anpassung, 
Eigenständigkeit

Karl Rühmann (Text), 
Susanne Smajic 
(Illustration)
Aracari Verlag, 
gebunden, 28 Seiten, 
2010
ISBN-13: 9783905945027

Themen: 
Aufklärung, Vorurteile, 
Geschlecht, 
Zuschreibungen

Thierry Lenain, 
Delphine Durand
Oetinger Verlag, 
gebunden, 32 Seiten, 
2002
ISBN-13: 9783789168369 
(über den Buchhandel nicht 
mehr lieferbar)

Paul und die Puppen

Paul möchte nicht nur Fussball, sondern auch 
mit Puppen spielen. Gemeinsam mit ein paar 
Mädchen spielt er fröhlich mit den Puppen 
und verkleidet sich als Prinzessin. Als andere 
Jungs das sehen, kommen sie dazu und wollen 
sich auch verkleiden.

Themen: 
Spielen, Rollenbilder, 
Zuschreibungen, 
Normen

Pija Lindenbaum
Beltz & Gelberg Verlag, 
gebunden, 32 Seiten, 
2008
ISBN-13: 9783407793737 
(über den Buchhandel nicht 
mehr lieferbar)
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Alles Familie!
Vom Kind der neuen Freundin vom 
Bruder von Papas früherer Frau und 
anderen Verwandten

Was ist eine Familie? In diesem Buch wird den 
Leser/innen ein breites Spektrum an mögli-
chen familiären Verbindungen und Verwandt
schaften aufgezeigt. Dabei wird schnell klar, 
dass im Begriff Familie mehr Platz hat, als 
man manchmal denkt, und dass Familien so 
unterschiedlich sind wie die Menschen, die 
sie bilden. «Alles Familie!» bringt einem so-
wohl zum Lachen als auch zum Nachdenken.

Themen: 
Familie, Verwandt-
schaft, Vielfalt, 
Zusammenleben

Alexandra Maxeiner 
(Text), Anke Kuhl 
(Illustration)
Klett Kinderbuch 
Verlag, gebunden,  
28 Seiten, 2013
ISBN-13: 9783954700295

Prinzessin Isabella

Isabella findet das typische Prinzessinnenleben 
langweilig. Viel lieber würde sie draussen 
spielen und Hosen tragen. Weil sie nicht folg
sam ist, muss sie zur Strafe in der Küche und 
im Stall helfen. Das gefällt ihr wunderbar. Sie 
sieht diese Arbeit nicht als Strafe an, sondern 
freut sich über neue Herausforderungen und 
Abenteuer. Als ihr Vater sieht, dass Isabella 
viel glücklicher ist, wenn sie tun darf, was ihr 
gefällt, lässt er sie gewähren. 
Das Buch zeigt auf, dass vorgeschriebene Rol-
lenzuteilungen einschränkend und «Mädchen
wünsche» sehr unterschiedlich sein können.

Themen: 
Auflehnung, Normen, 
Erwartungen, Rollen-
bilder

Cornelia Funke 
(Text), Kerstin Meyer 
(Illustration)
Oetinger Verlag, 
gebunden, 27 Seiten, 
1997
ISBN-13: 9783789165023

Prinzessin Hannibal

Prinz Hannibal möchte gerne so sein wie seine 
sieben Schwestern. Um selber eine Prinzessin 
zu werden, sucht er bei ihnen Rat. Da ihm alle 
einen anderen Ratschlag geben, kommt er auch 
mit ihrer Hilfe nicht weiter. Doch dann fängt 
Hannibal einfach an, auf sich selber zu hören.

Themen: 
Normen, Identität, 
Selbstfindung, 
Geschlechterrollen

Melanie Laibl (Text), 
Michael Roher 
(Illustration)
Luftschacht Verlag, 
gebunden, 32 Seiten, 
2017
ISBN-13: 9783903081123
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Ab heute sind wir cool

Leo und Mug wollen cool sein. Sie überlegen 
sich, wie das geht und was Coolsein alles be-
deutet. Zum Beispiel Cola trinken, Gruselfilme 
anschauen, rülpsen und Kobra-Kurt zum 
Freund haben. Aber wenn sie rülpsen, kriegen 
die beiden keinen Nachtisch und eigentlich 
schauen sie eh lieber die Sendung mit der 
Maus. Leo und Mug entscheiden sich, das 
Coolsein auf später zu verschieben und gehen 
erst mal spielen. 
Das Buch zeigt, dass auch Jungs unter Druck 
stehen, Normen – wie hier Coolness – zu re-
präsentieren. Ausdrucksstarke Zeichnungen 
geben den Figuren Charakter und verdeutli-
chen auf amüsante Art und Weise deren Ent-
wicklung im Verlauf der Geschichte.

Das Zebra unterm Bett

Hanna ist mit ihren zwei Vätern neu in die Gegend gezo-
gen und in der Schule hat sie noch keinen Anschluss ge-
funden. Das sprechende Zebra, das eines Tages unter ih-
rem Bett liegt, ändert alles. Es heisst Bräuninger und be-
gleitet das Mädchen in die Schule, was für grosse 
Aufregung sorgt. Der Schulleiter möchte das Zebra von 
der Schule weisen. Dabei ist Bräuninger ein musterhaf-
ter Schüler und kann bestens schreiben und rechnen. 
Trotzdem wird das Zebra in den Zoo gebracht. Nun 
schmiedet Hanna mit ihren neuen Schulfreunden und 
-freundinnen einen Befreiungsplan. 
Bräuninger hat seine Mission da aber bereits erfüllt – 
dank des Zebra-Zwischenfalles konnte sich Hanna integ-
rieren. Das Buch eignet sich gut als Klassenlektüre.

Themen: 
Freundschaft, Schule, zwei Väter, Akzeptanz

Markus Orths (Text), Kerstin Meyer (Illustration)
Moritz Verlag, gebunden, 72 Seiten, 2016
ISBN-13: 9783895653100

Themen: 
Geschwister, 
Konventionen, 
Identität, Rollenbilder

Susann Opel-Götz
Oetinger Verlag, 
gebunden, 32 Seiten, 
2007
ISBN-13: 9783789169557
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Joels Haarnadel

Joel ist mit Nazirah befreundet, die an ihrem 
Kopftuch eine bunte Haarnadel trägt. So eine 
möchte Joel auch haben. An seinem Geburts-
tag geht der Wunsch in Erfüllung: Die Haar-
nadel ist wunderschön und hat die Form ei-
nes Schmetterlings. Von jetzt an nutzt Joel die 
Nadel für alles Mögliche. Eines Tages fehlt der 
Schmetterlingsnadel jedoch ein Fühler. Joel 
ist untröstlich. Da kommt Nazirah und hilft 
Joel bei der Suche nach dem Fühler.
Das Buch ist in verschiedenen Sprachen erhält-
lich und als Lektüre für Familien und Schulen 
konzipiert. Ein Text auf der letzten Seite des 
Buches erklärt die Situation der Geschlechter 
in der heutigen Gesellschaft und schlägt The-
men für vertiefende Diskussionen vor.

Themen: 
Diversität, Freund-
schaft, Vielfalt, 
Toleranz

Maria De Eguia Huerta
Create Space 
Independent 
Publishing Platform, 
Taschenbuch,  
28 Seiten, 2014
ISBN-13: 9781499647167

Teddy Tilly

Finn und sein Teddy Thomas spielen jeden Tag 
zusammen. Der Teddy ist sehr traurig und ge-
steht Finn, dass er eigentlich lieber ein Teddy
mädchen wäre und Tilly statt Thomas heis
sen möchte. Für Finn spielt das keine Rolle: 
Ab sofort spielt er jeden Tag mit Tilly, seiner 
Teddybärin.
Das Bilderbuch vermittelt die Botschaft, zu 
sein, was man ist, und zu tun, was einem ge-
fällt. Zudem zeigt es, dass Kinder kaum Mühe 
haben, mit Situationen zurechtzukommen, 
die nicht als «konform» erscheinen.

Themen: 
Freundschaft, Identität, 
Transgender, Normen

Jessica Walton (Text), 
Dougal Macpherson 
(Illustration)
Fischer Sauerländer 
Verlag, gebunden,  
32 Seiten, 2016
ISBN-13: 9783737354301
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Ich heisse Wolke
Je m’appelle Nuage / mi chiamo Nuvola

Das Bilderbuch «Ich heisse Wolke/Ich heisse Himbeere» 
präsentiert zwei Kinder in ihren Spielwelten. Es bedient 
sich einer zeitgenössischen Bildsprache, die sowohl Kin-
der als auch Erwachsene anspricht. Je nachdem wie das 
Buch den Leser/innen in die Hände fällt, lernen sie zuerst 
Himbeere oder Wolke kennen. Jede Doppelseite zeigt eine 
Fotografie des Kindes bei einer Beschäftigung, einen kur-
zen Text in drei Sprachen (deutsch, französisch und itali-
enisch) sowie eine Illustration, die manchmal in die Foto-
grafie eingearbeitet ist.
Obwohl Himbeere und Wolke als Mädchen und Junge 
identifiziert werden können, sind ihre Spielwelten nicht 
von ihrem Geschlecht geprägt. Mühelos überwinden sie 
Geschlechtergrenzen und bedienen sich uneinge-
schränkt verschiedener Ausdrucksmöglichkeiten. Him-
beere bemalt eine Kuh, fährt Traktor und spielt gerne 
Wettpinkeln. Wolke spielt mit Puppen, trägt die komi-
schen hohen Schuhe der Mutter und verkleidet sich als 
Robin Hood. In der Mitte des Buches sind Himbeere und 
Wolke gemeinsam mit getauschten Kleidern und Ge-
schlechterrollen abgebildet, denn es verbindet sie eine 
grosse Freundschaft.
Die manchmal vielleicht ungewohnten Kombinationen 
von Kind und Tätigkeit lassen festgefahrene Vorstellun-
gen links liegen und inspirieren Menschen jeglichen Al-
ters dazu, den eigenen Faszinationen Rechnung zu tra-
gen. Das Buch propagiert eine Versöhnung der Unter-
schiede und leistet damit einen wertvollen Beitrag zu 
einem friedlichen Zusammenleben.

Themen: 
Freundschaft, Zusammenleben, Fantasie,  
Aufbrechen von Klischees

Tabea Reusser, Emmanuelle Houlmann, Hans Kühne
Edition hü&hott, gebunden, 56 Seiten, 2017
ISBN-13: 9783906014746
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Hilda und der Mitternachtsriese

Die blauhaarige Hilda und ihre Mutter leben 
in einem Haus in den Bergen. Die beiden er-
halten winzige Drohbriefe und es werden 
Steine durch die Scheiben ihres Hauses ge-
worfen. Als Hildas Mutter vorschlägt, ange-
sichts der Bedrohung in die Stadt zu ziehen, 
beginnt Hilda, sich gegen die Unbekannten 
zu wehren. Zusammen mit einem Elf sucht 
sie nach dem Premierminister des unsicht-
baren Volkes, um mit diesem die ganze Sa-
che zu regeln.
«Hilda und der Mitternachtsriese» ist ein 
märchenhafter Comic, in dem Lausekätz-
chen, Holzmännchen und Nissen vorkom-
men. Vorurteile gegenüber kleinen Mäd-
chen müssen bald revidiert und Grössenvor-
stellungen überdacht werden. Die Leser/
innen können Hilda auf weiteren Abenteu-
ern begleiten.

Themen: 
Fantasie, Märchen, 
Abenteuer, Eigen
ständigkeit

Maria De Eguia Huerta 
Luke Pearson
Reprodukt Verlag, 
Comic, gebunden,  
44 Seiten, 2013
ISBN-13: 9783943143577

Hilda und der Troll
Luke Pearson
Reprodukt Verlag, 
Comic, Taschenbuch, 
40 Seiten, 2010
ISBN-13: 9783943143676

Hilda und der 
schwarze Hund
Luke Pearson
Reprodukt Verlag, 
Comic, gebunden,  
64 Seiten, 2014
ISBN-13: 9783956400193

Hilda und die 
Vogelparade
Luke Pearson
Reprodukt Verlag, 
Comic, gebunden,  
44 Seiten, 2014
ISBN-13: 9783943143966

Weitere Titel aus der Hilda-Reihe:



15

Paula: Liebesbrief  
des Schreckens

Ein anonymer Liebesbrief sorgt für Aufregung 
auf dem Campingplatz. Von wem ist er und 
an wen ist er gerichtet? Dies herauszufinden 
macht sich Paula, die Detektivin, zur Aufgabe. 
Toni hilft ihr dabei. Noch weiss niemand, dass 
der Brief von Paula selbst ist.

Flora und Ulysses –  
Die fabelhaften Abenteuer

Flora liebt Comics, besonders auch die Extra-
comics mit dem Titel: «Was tun, wenn einem 
Schreckliches widerfährt? Guter Rat in allen 
Lebenslagen.» Als ihre Nachbarin mit dem 
neuen Super-Staubsauger ein Eichhörnchen 
einsaugt, kann Flora dank dem Wissen aus 
den Comics das Tier wiederbeleben. Das Eich-
hörnchen, das nicht mehr von ihrer Seite 
weicht, hat besondere Fähigkeiten und bringt 
viel Aufregung in das Leben von Flora, von ih-
rer Familie und von ihren Nachbarn.

Eine Insel für uns allein

Drei Geschwister machen sich auf Schatz
suche. Um das Erbe ihrer Tante antreten zu 
können, müssen sie einige Hindernisse über-
winden. Holly, die 13-jährige Protagonistin, 
hat einen jüngeren und einen älteren Bruder. 
Der älterer Bruder musste nach dem Tod ihrer 
Eltern das Studium abbrechen, um Geld für 
sich und seine Geschwister zu verdienen. Trotz 
der dramatischen Ausgangslage gelingt es 
der Autorin Sally Nicholls, eine Abenteuerge-
schichte mit viel Witz und Lebensfreude zu 
erzählen.

Themen: 
Detektivin, Fantasie, 
Eigenständigkeit, 
Abenteuer

Sandra Brandstätter
Reprodukt Verlag, 
Comic, gebunden,  
116 Seiten, 2016
ISBN-13: 9783956400933

Themen: 
Familie, Freundschaft, 
Liebe, Selbstvertrauen

Kate DiCamillo 
(Text), K.G. Campbell 
(Illustration)
dtv Verlag, gebunden, 
240 Seiten, 2014
ISBN-13: 9783423761031

Hörbuch-Download, 
eBook

Themen: 
Geschwister, Familie, 
Verantwortung, 
Abenteuer

Sally Nicholls
dtv Verlag, Reihe 
Hanser, gebunden,  
216 Seiten, 2017
ISBN-13: 9783423640282

eBook
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Lisa und das Fluff

Was viele Menschen und auch Kinder haben, 
hat auch Lisa: Stress. Vor lauter Unterneh-
mungen und Terminen, die ihre Mutter für sie 
plant, hat sie kaum noch Zeit zum Atmen. Da 
hilft ihr zum Glück Fluff, ein blaues Etwas, das 
sie zusammen mit Mia, der Besitzerin des 
Handarbeitsladens, gefilzt hat. Doch die Ruhe 
trügt: Auf Lisa und Fluff kommt schon bald 
die nächste Herausforderung zu.

Fennymores Reise 

Fennymore isst Selleriestangen zum Abend-
essen und lebt alleine in einem gemütlichen 
Haus. Seine Eltern sind seit seinem achten Ge-
burtstag verschwunden. Gut, dass er noch sei-
ne Tante Else, mit der er sonntags auf Dackel-
jagd geht, und sein Fahrrad Monbijou hat, das 
sich für ein Pferd hält.
Als immer mehr sonderbare Dinge passie-
ren, merkt Fennymore, dass etwas nicht 
stimmt. Leben seine Eltern vielleicht noch? 
Zusammen mit seiner Freundin Fizzy geht er 
der Sache auf den Grund und begegnet dem 
fiesen Doktor Uhrengut.

Themen: 
Kindheit, Stress, 
Normen, Fantasie

Andrea Schomburg, 
Dorothee Mahnkopf
Tulipan Verlag, 
gebunden, 64 Seiten, 
2017
ISBN-13: 9783864293368

eBook

Themen: 
Anderssein, Familie, 
Zugehörigkeit, 
Erwachsenwerden

Kirsten Reinhardt, 
David Roberts
Carlsen Verlag, 
gebunden, 159 Seiten, 
2016
ISBN-13: 9783551315595

Hörbuch-Download
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Ronja Räubertochter

Ronja ist die Tochter des Räuberhauptmanns 
Mattis und seiner Frau Lovis. Sie wächst in ei-
ner Burg im Mattiswald auf, in dem man sich 
nicht fürchten darf, wie Ronja seit klein auf zu 
hören bekommen hat. Mit ihrem Freund Birk 
erlebt sie viele wilde Abenteuer. Wilddruden, 
Graugnomen und Rumpelwichte stellen Ron-
jas Mut auf die Probe. Sie lernt, Entscheidun-
gen zu treffen und wird zu einer eigenständi-
gen Persönlichkeit. 
«Ronja Räubertochter» ist ein Klassiker der 
Kinderbuchliteratur und eine unvergessliche 
Geschichte, welche das Bild des kleinen ängst
lichen Mädchens revolutioniert hat.

Jessicas Geist

Dass er gerne näht und sich für Mode inter-
essiert, macht Francis in der Schule zum Aus-
senseiter. Zum Glück findet er in Jessica eine 
Freundin, die ihn versteht und nicht verur-
teilt. Jessica ist der Geist eines jungen Mäd-
chens, den neben Francis nur noch zwei wei-
tere Jugendliche sehen können: die burschi-
kose Andi und Roland, der übergewichtig ist. 
Sie alle verbindet, dass sie ausgegrenzt wer-
den und deswegen schon mit dem Gedan-
ken gespielt haben, sich das Leben zu neh-
men. Durch Jessica und ihre Freundschaft er-
kennen sie aber auch die schönen Seiten des 
Andersseins.

Themen: 
Klassiker, Eigenstän-
digkeit, Freundschaft, 
Abenteuer

Astrid Lindgren
Oetinger Verlag, 
gebunden, 236 Seiten, 
1982
ISBN-13: 9783789129407

Auch als Taschenbuch, 
Hörbuch-Download

Themen: 
Einsamkeit, 
Anderssein, Mobbing, 
Freundschaft

Andrew Norriss
Rowohlt Verlag, 
Taschenbuch,  
224 Seiten, 2016
ISBN-13: 9783499217449

eBook
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Letztendlich sind wir  
dem Universum egal

«Jemand» nennt sich A, hat kein eigenes Geschlecht und 
wacht jeden Tag in einem anderen Körper auf, der jeweils 
etwa 16 Jahre alt ist und in der gleichen Region wohnt. 
Mit A lernt der/die Leser/in unterschiedliche Lebenswei-
sen kennen. Sie reichen vom Mädchen mit Bulimie zum 
behüteten Streber, umfassen Jugendliche aller sozialen 
Schichten und mit verschiedenen Vorlieben oder sexuel-
len Orientierungen. 
A hat selbst einen eigenen Charakter, der sich von äusse-
ren Begebenheiten nicht gross beeinflussen lässt. Eines 
Tages wacht A im Körper eines Jungen auf und verliebt 
sich in dessen Freundin. Es entwickelt sich eine Liebesge-
schichte zwischen A und Rhiannon, die zur einzigen Ver-
bündeten von A wird.
Die Botschaft des Buches wird durch das Wesen von A 
deutlich zum Ausdruck gebracht: Es kommt auf die inne-
ren Werte an und nicht auf die Hülle. Zeitweise sind die 
Einschätzungen von A moralisierend und wertend. A 
bleibt aber neutral gegenüber den Jugendlichen, in de-
ren Körper es steckt. Rollen, Orientierung und Geschlecht 
sind für A nicht zentral.
Das Buch ist einfach geschrieben, ideal für Teenager und 
sehr empfehlenswert als Klassenlektüre. Es ist allerdings 
bedauerlich, dass der Verlag in der Inhaltsangabe A zu ei-
nem «er» macht. Dies macht deutlich, wie schwierig es 
ist, von jemandem ohne Geschlecht, oder hier eben mit 
wechselndem Geschlecht, auszugehen.

Themen: Normen, Geschlechterrollen, Einsamkeit, erste Liebe

David Levithan
Fischer Verlag, Taschenbuch, 415 Seiten, 2016
ISBN-13: 9783596811564

Hörbuch-Download, eBook
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Letztendlich geht es nur um dich

In der Fortsetzung von «Letztendlich sind wir 
dem Universum egal» geht es um Rhiannons 
Geschichte. Wie ist es für sie, sich in A zu ver-
lieben, der/die jeden Tag jemand anderes ist?

Mädchenmeute

Eine Gruppe von acht Mädchen flüchtet aus 
dem Sommerferiencamp und verbringt die 
Zeit ohne Aufsicht und Kontrolle in der frei-
en Natur. Die schüchterne Charlotte merkt, 
dass sie mutig ist und erlebt spannende und 
aufregende Abenteuer mit den anderen 
Mädchen. 
«Mädchenmeute» besticht durch mutige und 
starke Mädchen als Hauptfiguren. Die Ge-
schichte ist äusserst spannend und liest sich 
schnell. Auch für Erwachsene geeignet.

Den Mund voll ungesagter Dinge

Sophie ist siebzehn, als ihr alleinerziehender 
Vater beschliesst, mit ihr zu seiner neuen Le-
benspartnerin nach München zu ziehen. So-
phie ist unglücklich darüber. Sie wünscht sich 
ein ganz einfaches Leben, das ihr unerreichbar 
scheint. Als sie Alex kennenlernt, wird vieles 
anders. Ihre Gefühle für das Mädchen von 
Nebenan scheinen so gar nicht in das ihr be-
kannte Weltbild zu passen.
Es gibt nur wenige gute (Jugend-)Bücher, in 
denen es um lesbische Liebe geht. Dieses 
Buch ist eine Ausnahme.

Themen:  
Normen, Geschlechter
rollen, Einsamkeit, 
erste Liebe

David Levithan
Fischer Verlag, 
gebunden, 384 Seiten, 
2016
ISBN-13: 9783841422408

eBook

Themen:  
Freiheit, Freundschaft, 
Eigenständigkeit, 
Identität

Kirsten Fuchs
Rowohlt Taschenbuch 
Verlag, 464 Seiten, 
2016
ISBN-13: 9783499217586

eBook

Themen:  
Pubertät, Freundschaft, 
erste Liebe, Vertrauen

Anne Freytag
Heyne Verlag, 
Taschenbuch,  
400 Seiten, 2017
ISBN-13: 9783453271036

eBook
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Unicorns don’t swim:  
Erzählungen

Das Buch versammelt zwanzig Geschichten, 
die tradierte Rollenvorstellungen aufbrechen. 
Alle Texte wurden von Frauen geschrieben 
und haben Frauen als Protagonistinnen.
Mit Erzählungen von: Ingrid Annel, Juliette 
Bensch, Anja Frisch, Sabine Funder, Laura 
Henkel, Vera Kissel, Katharina Korbach, Anja 
Kümmel, Sophie Micheel, Antonie Partheil, 
Kim Katharina Salmon, Kathrin Schrocke, 
Claudia Schuster, Corinna Waffender, Antje 
Wagner und Tania Witte.

Einfach nur Liebe:  
Sandra liebt Meike

Die 15-jährige Sandra hat einen Freund. Als sie 
Meike kennenlernt, ist sie irritiert über ihre 
starken Gefühle zu ihr. Sie hat Angst, plötzlich 
«unnormal» zu sein. Doch die schönen Gefühle 
nehmen Überhand. Meike gesteht ihr, dass 
sie sich in sie verliebt hat und die beiden wer-
den ein Paar. Sandras beste Freundin kann die 
Beziehung erst nicht akzeptieren, merkt mit 
der Zeit aber, dass ihre Vorurteile falsch waren.

Zusammen werden wir leuchten

David Piper wusste schon als achtjähriger 
Junge, dass er ein Mädchen ist. Als David 
vierzehn wird, nimmt er/sie sich vor, den El-
tern davon zu erzählen, «damit irgendwas 
passieren kann». Denn wenn David eine 
Hormonbehandlung machen will, sollte 
man bald damit beginnen. Nur der beste 
Freund Felix und die beste Freundin Essie 
wissen von dem Geheimnis.

Themen:  
Frauen in der Haupt
rolle, Gender, 
Diversität, Normen

Antje Wagner (Hg.)
Aviva Verlag, 
Taschenbuch,  
256 Seiten, 2016
ISBN-13: 9783932338823

Themen:  
Frauen in der Haupt
rolle, Gender, 
Diversität, Normen

Marliese Arold
Loewe Verlag, 
Taschenbuch,  
172 Seiten, 2008
ISBN-13: 9783785564516

Themen:  
Transgender,  
Geschlechtsanglei-
chung, Freundschaft, 
Identität

Lisa Williamson
Fischer Verlag, 
Taschenbuch,  
384 Seiten, 2015
ISBN-13: 9783733500764

eBook
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George

Die Botschaft des Buches ist simpel: Sei wer 
du bist! Doch dies umzusetzen ist gar nicht 
so einfach. George ist 10 Jahre alt und ein 
Mädchen, das im Körper eines Jungen steckt. 
In einem Theaterstück will George die weib-
liche Hauptrolle spielen und allen zeigen, dass 
sie ein Mädchen ist. Ihre Freundin Kelly unter-
stützt sie dabei. 

Pferd, Pferd, Tiger, Tiger

Honeys ältere Schwester wurde mit einem 
Hirnschaden geboren, sie selbst mit einer 
Lippen-Kiefer-Gaumenspalte und ihre Eltern 
sprechen nicht mehr miteinander, seit sie 
zwei Jahre alt ist. Deshalb passt das chinesi-
sche Sprichwort «mama huhu» (auf Deutsch 
«Pferd, Pferd, Tiger, Tiger») gut zu ihr. Es be-
schreibt einen Zustand, in dem nicht alles gut 
ist, der aber auch schlimmer sein könnte. Ho-
ney lernt schnell, dass es im Leben immer da-
rum geht, «sich innerhalb der Grenzen zu be-
wegen», um nicht aus der Reihe zu tanzen 
und um nicht negativ aufzufallen. Als sie den 
todkranken Marcel kennenlernt, entwickelt 
sich zwischen ihnen eine Freundschaft und 
sie unterstützen sich gegenseitig. So lernt 
Honey auch «nein» zu sagen.

Themen:  
Transgender, Identität, 
Freundschaft, 
Gesellschaft

Alex Gino
Fischer Verlag, 
gebunden, 208 Seiten, 
2016
ISBN-13: 9783737340328

Hörbuch-Download, 
eBook

Themen:  
Familie, Anderssein, 
Anpassung, Normen

Mette Eike Neerlin 
(Text),  
Felicitas Horstschäfer 
(Illustration)
Dressler Verlag, 
gebunden, 160 Seiten, 
2017
ISBN-13: 9783791500348

eBook
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Nur drei Worte

Simon ist schwul und hat grosse Angst, sich 
zu outen. Über E-Mail kommt er dem Jungen 
Blue immer näher. Obwohl sie auf die gleiche 
Schule gehen, hat Simon keine Ahnung, wer 
Blue wirklich ist. Es wäre schrecklich für ihn, 
wenn jemand erfahren würde, dass er sich in 
Blue verliebt hat. Die Mails bleiben aber nicht 
lange unentdeckt …

Die schwarze Stadt

Alanna möchte Ritterin werden und ihr Bru-
der Thom möchte zur Zauberschule. Deswe-
gen tauschen sie ihre Plätze. Am königlichen 
Hof von Tortall wird Alanna ausgebildet. Sie 
lernt nicht nur die Kunst des Schwert-
kampfes, sondern muss auch Mathematik 
und Geschichte pauken. Hinzu kommt, dass 
ihr Körper sich zu verändern beginnt und sie 
ständig damit rechnen muss, als Mädchen 
entlarvt zu werden. Alanna ist tapfer und 
hat einen starken Willen, deshalb schafft sie 
es, immer wieder erfolgreich aus schwieri-
gen Situationen hervorzugehen. Tamora 
Pierce bedient sich für die abenteuerliche 
Geschichte keiner Stereotypen, wie es in 
Fantasy-Romanen sonst oft der Fall ist. Sie 
zeigt die unterschiedlichen Charaktere mit 
all ihren Stärken und Schwächen. Ein tolles 
Buch für Jugendliche und Erwachsene.

Themen:  
Liebe, Akzeptanz, 
sexuelle Orientierung, 
Outing

Becky Albertalli
Carlsen Verlag, 
gebunden, 315 Seiten, 
2016
ISBN-13: 9783551556097

Hörbuch-Download, 
eBook

Themen:  
Erwachsenwerden, 
Tapferkeit, Fantasie, 
Normen

Tamora Pierce (Text), 
Frantisek Chochola 
(Illustration)
Arena Verlag, 
Taschenbuch,  
208 Seiten, 1999
ISBN-13: 9783401018157 
(über den Buchhandel nicht 
mehr lieferbar)

Hörbuch-Download
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California Dreamin’ 
(Graphic Novel)

Der Song «California Dreamin» der Band 
«The Mamas and the Papas» ist ein Millione-
nerfolg. Die Graphic Novel beschreibt den 
nicht einfachen Werdegang der überge-
wichtigen jüdischen Migrantentochter Cass 
Elliott, der Sängerin von «California Drea-
min’». Sie liebte es als Kind, vor Publikum 
aufzutreten und zu tanzen. In der Schule hat-
te sie wegen ihres Übergewichts zu kämp-
fen. Noch schwieriger wurde es mit ihrer Fi-
gur im Showgeschäft. Dank einer grossarti-
gen Stimme, ihrem Selbstvertrauen und 
guten Freundinnen und Freunden schaffte 
sie es trotzdem, ihren Traum zu leben. 

Weltgeschichte für  
junge Leserinnen

Die «Weltgeschichte für junge Leserinnen» 
wirft einen neuen Blick auf das Weltgesche-
hen. Das Buch zeigt auf, dass Frauen die Ge-
schichte genauso geprägt haben wie Männer. 
Das Buch kann gut als Ergänzung im Ge-
schichtsunterricht verwendet werden. Scha-
de ist einzig, dass es vorwiegend Leserinnen 
anspricht. Eine Beschreibung der Weltge-
schichte, in der Frauen prominent vorkom-
men, sollte unbedingt von jungen Menschen 
unabhängig des Geschlechts gelesen werden.

Themen:  
Selbstvertrauen, 
Gesellschaft, 
Anderssein, Musik

Pénélope Bagieu
Carlsen Verlag, 
Taschenbuch,  
272 Seiten, 2016
ISBN-13: 9783551777331

Themen:  
Weltgeschichte, 
Herstory, starke 
Frauen, Emanzipation

Kerstin Lücker (Text), 
Ute Daenschel 
(Text), Linda Hüetlin 
(Illustration)
Kein + Aber Verlag, 
gebunden, 528 Seiten, 
2017
ISBN-13: 9783036957609

eBook
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