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Gleichstellung und Diversität 
 

 

 Fachstelle Integration und Antirassismus 
 

Das Berufstraining 2024 (spezifisch die Teilnahme von Frauen im Familiennachzug aus Drittstaaten) wird 

u. a. von der Fachstelle Integration und Antirassismus im Rahmen des Kantonalen Integrationsprogramms 

mit einem Beitrag in der Höhe von CHF 10'000.- unterstützt.  
 

 

 

  

 

Crescenda 
Crescenda bietet Frauen mit Migrationserfahrung Bildungsangebote und individuelles 
Coaching zur Kompetenzentwicklung für den Arbeitsmarkt. Crescenda fördert die Poten-
tialentfaltung und das Selbstvertrauen und setzt dabei auf Stärken und Fähigkeiten.  
 
Seit 20 Jahren unterstützt der gemeinnützige Verein Crescenda Frauen mit Migrations- und Fluchterfahrung 
in der Arbeitsintegration und fördert die wirtschaftliche und soziale Teilhabe. Die persönliche Selbstbestim-
mung und das Potential der Frauen stehen im Vordergrund. Ein wichtiger Faktor ist dabei die soziale Einbet-
tung in die Crescenda-Community, welche die Selbstwirksamkeit stärkt. 
 
Crescenda bietet diverse Bildungsangebote an und begleitet die Teilnehmerinnen individuell in der Entwick-
lung ihrer Kompetenzen. Crescenda begleitet durchschnittlich 80 Frauen pro Jahr. 85 Prozent der Frauen 
sind innerhalb von zwei Jahren nach Programmstart erwerbstätig. Folgende Programme sind im Angebot: 

- Deutschkurs: Immer am Montagnachmittag finden kostenlose Deutschkurse für Niveau A2 bis B1 statt. 
Eine Anmeldung ist nicht nötig.  

- Berufstraining: Die Teilnehmerinnen werden für die Arbeit in den Bereichen Gastronomie, Haus-
wirtschaft und Betreuung/Pflege geschult und für den Arbeitseinstieg vorbereitet. Das Programm bietet 
Berufsorientierung, Praktikum und Coaching.  

- Gründungsprogramm: Die Teilnehmerinnen lernen, ein Unternehmen in der Schweiz aufzubauen und 
ihre persönlichen Kompetenzen im Arbeitsmarkt einzusetzen. Das Programm bietet Inputs zum 
Gründungsprozess, sowie bedürfnisorientierte Einzel- und Gruppencoachingformate.  

- Kooperativen: Crescenda unterstützt Frauen beim Aufbau von Genossenschaften. Die Mitglieder leiten 
gemeinsam das Unternehmen und führen die angebotenen Dienstleistungen unter selbstbestimmten 
und fairen Arbeitsbedingungen aus.  

Ziel 

Das Ziel der Programme ist der nachhaltige Einstieg in den Arbeitsmarkt, sei es durch eine Anstellung, den 
Aufbau einer Selbständigkeit oder der Mitwirkung in einer Kooperative. 

Zielgruppe 

Die Programme von Crescenda richten sich an 
Frauen mit Migrationserfahrung mit gültiger Aufent-
haltsbewilligung. 

Stimmen von Kursteilnehmerinnen 

«Als alleinerziehende Mutter von fünf Kindern ist mir 
immer gesagt worden, Du kannst nichts erreichen. 
Heute mache ich ein dreimonatiges Praktikum und 
arbeite gleichzeitig in der Betreuung von Bedürftigen 
in der Hauswirtschaft. Trotz aller Vorurteile habe ich 
alles erreicht, was ich mir gewünscht habe.» 

Rahma, Teilnehmerin des Berufstrainings 
 
«Die Kooperative bedeutet für mich:  
Ich bin angekommen!» 

Adèle, Mitglied einer Kooperative 

 

 

 

https://www.crescenda.ch/
https://www.crescenda.ch/programme/berufstraining
https://www.crescenda.ch/programme/gruendungsprogramm
https://www.crescenda.ch/programme/kooperativen

