Gesundheitsdepartement des Kantons Basel-Stadt

Kantonales Laboratorium

Dr. Franz Dussy

Milchprodukte

Desinfektionsmittel (quartdre Ammoniumverbindungen)

Anzahl untersuchte Proben: 46
Anzahl beanstandete Proben: O

Ausgangslage

Zur Reinigung und Desinfektion von Oberflachen, Geraten, Armaturen und sonstigen Einrichtungen, die mit
Lebensmitteln in Berthrung kommen, verwenden die Produzenten unterschiedliche Mittel. In der Regel
enthalten diese Praparate waschaktive Substanzen mit abtétender Wirkung gegen Bakterien und Pilze.
Diese haufig auch als Tenside bezeichneten Hilfsstoffe bestehen allgemein aus einem hydrophilen (was-
serliebenden) und einem hydrophoben (wasserabweisenden) Molekdlteil. Tenside wirken emulgierend und
setzen die Oberflachenspannung des Wassers herab. Dadurch wird der Reinigungsprozess erleichtert. In
vielen Reinigungs- und Desinfektionsmitteln sind quartadre Ammoniumverbindungen (QAV) als kationische
Tenside enthalten. Die keimabtotende Wirkung ist gegeben, wenn eine der am Stickstoffatom gebundenen
Alkylgruppen eine Kettenlange von 8 bis 18 Kohlenstoffatomen aufweist. Dann kénnen sie sich in Zell-
membranen von Mikroorganismen anreichern und deren Funktionen beeintrachtigen und schadigen. Die
am haufigsten zur Desinfektion eingesetzten QAV sind Benzalkoniumchloride (BAC) und Dimethyldide-
cylammoniumchlorid (DDAC). Diese werden auch in milchverarbeitenden Betrieben zur Behandlung von
Arbeitsgeraten/-flachen eingesetzt.

Wegen der Corona-Pandemie werden Desinfektionsmassnahmen zurzeit auch in den Unternehmen der
Lebensmittelwirtschaft verstarkt durchgefuhrt.

QAV weisen eine gute Haftung auf Kunststoff- und Edelstahloberflachen auf. Somit entsteht ein Tensid-
film der nur durch ein grindliches Nachspulverfahren aus den Geratschaften entfernt werden kann. Wer-
den QAV aus vorangegangenen Reinigungen nicht komplett entfernt, kdnnen sie zu Rickstanden in Nah-
rungsmitteln fihren. Vor allem protein- und fettreiche Lebensmittel kénnen diese Wirkstoffe aufgrund
ihrer chemischen Struktur aufnehmen.

In einer von der Europédischen Behorde fur Lebensmittelsicherheit (European Food Safety Agency, EFSA)
publizierten Studie werden Werte flr die akzepierbare chronische Tagesdosis ADI (acceptable daily intake)
und die akzeptierbare akute Dosis ARfD (acute reference dose) benannt!.

1 EFSA Journal 2014;12(4):3675; Reasoned opinion on the dietary risk assessment for proposed temporary maximum residue levels
(MRLs) of didecyldimethylammonium chloride (DDAC) and benzalkonium chloride (BAC)
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Sowohl fur BAC und DDAC werden Werte von 0,1 mg/kg KG?und Tag fir ADI und 0,1 mg/kg KG? fur ARfD
aufgefuhrt, wobei fir DDAC Gemische von quartaren ammonium Salzen mit Kettenlangen von C8, C10
und C12 und fr BAC Gemische von Alkylbenzyldimethylammoniumchloride mit Kettenlangen von C8-C18
definiert sind.

Als gesundheitliche Beeintrachtigung werden leichte, reversible klinische Symptome als Folge einer Reiz-
wirkung im Magen-Darm-Trakt beschrieben. Das Umweltbundesamt nennt in seinem Factshhet® zudem
als akute Toxizitaten bei BAC ,Reizend fir Haut und Schleimhaute, sensibilisierend, nerventoxisch” und fur
DDAC ,reizend, atzend fur Schleimhaute und Haut, Augenschaden” sowie als chronische Toxizitat fir BAC
,Hautschaden, sensibilisierende Wirkung, Entstehen von Allergien”.

Untersuchungsziele

Uberprifung der untersuchten Milchprodukte beziiglich Belastung mit QAV und die Gesetzeskonformitat
der Deklaration.

Gesetzliche Grundlagen

In der Schweiz werden QAV seit dem 01. August 2021 Gber die Verordnung des EDI (ber die Hochstge-
halte fur Pestizidrickstande in oder auf Erzeugnissen pflanzlicher und tierischer Herkunft (VPRH, SR
817.021.23) geregelt. Anhang 2 verweist auf die zulassigen Hochstgehalte fiir Pestizidricksténde in diver-
sen Lebensmitteln. Darunter fallen auch die Substanzen Didecyl-dimethylammoniumchlorid als Gemisch
aus quartdren Ammoniumsalzen mit Alkylkettenldngen von C8, C10 und C12 sowie Benzalkoniumchloride
als Mischung aus Alkylbenzyldimethylammoniumchloriden mit Alkylkettenldngen von C8, C10, C12, C14,
C16 und C18. Die Hochstwerte betragen jeweils 0,1 mg/kg fir alle Warenarten. Diese Hochstwerte sind
identisch mit jenen der EU (Verordnung (EU) Nr. 1119/2014).

Probenbeschreibung

Bei sechs Detailhandlern wurden insgesamt 46 Proben verschiedener Milchprodukte mit zum Teil hohem
Verarbeitungsgrad erhoben.

Produktionsland Anzahl Proben Milchprodukt Anzahl Proben
Schweiz 37 Quark 11
Deutschland 6 Rahm 10
Niederlande 1 Eiscreme 10
Frankreich 1 Milch
Europa 1 Butter

Joghurt 4
Total 46 46
Prifverfahren

Die Desinfektionsmittel werden mit einem Wasser-Methanol-Gemisch aus der Matrix extrahiert und un-
lBsliche Anteile abzentrifugiert. Der Uberstand wird anschliessend verdiinnt, filtriert und mittels LC-MS/
MS analysiert. Die Bestimmungsgrenzen fir die QAV betragen zwischen 3 und 20 pg/kg”.

Da aktuell sehr viele Desinfektionsmittel zur Handedesinfektion in Gebrauch sind, muss ein besonderes
Augenmerk auf Kontaminations-freies Arbeiten gelegt werden. Sdmtliche eingesetzten Lésungsmittel,
Chemikalien und Geratschaften sind vor Gebrauch auf Rickstande solcher Mittel zu prifen.

Ergebnisse und Massnahmen

In keinem Fall war die Grenze fur die Ruckstandshochstgehalte von 0.1 mg/kg Uberschritten. In einigen
Produkten wurden Spuren von BAC-C12 und BAC-C14 oder DDAC-C8 und DDAC-C10 unter dem Hochst-
wert nachgewiesen.

Bei der Deklaration der Produkte wurden keine Mangel festgestellt.

2 mg/kg KG = Milligramm Substanz pro Kilogramm Probe und Kilogramm Kérpergewicht
3 http://www.gelbe-zettel.de/Fact Sheet guaternaere Ammoniumverbindungen.pdf
4 pg/kg = Mikrogramm pro Kilogramm Probe (1’000 pg entspricht T mg)
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Schlussfolgerungen

Die Resultate der Kampagne deuten darauf hin, dass die Produzenten der untersuchten Milchprodukte sich
der Bedeutung einer genliigenden Nachspilung zur Desinfektion bewusst sind.

Aufgrund der fir die Konsumenten erfreulichen Resultate wird in den ndchsten Jahren keine Kampagne zu
QAV in Milchprodukten durchgefihrt.
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